
التوقعات المستقبلیة المحتملة* التغیرات المرصودة*

سیرتفع مستوى سطح 
البحر بما یصل 
إلى +1.01 م 

مقارنةً بقیاسات الفترة بین 1995 و
.2014

زیادة تكرار موجات 
الحر البحریة بنسبة 

%40+
بینما ارتفعت حرارة سطح البحر 

من +0,29 درجة مئویة إلى 
+0,44 درجة مئویة كل عشر 

سنوات منذ عام 1980.

ارتفاع درجات حرارة 
سطح البحر حتى 
+3.8 درجة مئویة

وجھة سیاحیة رائدة
تجذب المنطقة ثلث السیاح العالمیین، مع وجود 

أكثر من نصف أماكن إقامة زوار الاتحاد 
الأوروبي في مناطقھا الساحلیة.

منطقة غنیة 
بالتنوع البیولوجي

تتمیز النظم البیئیة وأنواعھا في المنطقة بتفرد 
كبیر (أي أنھا لا توجد في أي مكان آخر)، 
حیث توفر الأراضي الرطبة والمستنقعات 

المالحة وحقول الأعشاب البحریة والشواطئ 
الرملیة خدمات بیئیة حیویة.

مصائد الأسماك 
صغیرة النطاق

تلعب دورًا حیویاً في المجتمعات الساحلیة 
والفئات الضعیفة. حیث تمثل 84% من 

الأسطول السمكي وتساھم بنسبة 29% من 
إجمالي عائدات الصید البحري.

ارتفاع درجات الحرارة 
القصوى الیومیة في 

الصیف بما یصل إلى +7 
درجات مئویة،

مع اشتداد موجات الحر والجفاف 
وحرائق الغابات.

انخفضت حموضة میاه 
سطح البحر بمقدار

 0.1 درجة في قیمة الأس 
،(pH) الھیدروجیني

وھو ما یشیر إلى حموضة كبیرة تھدد 
التنوع البیولوجي البحري.

یرتفع مستوى سطح البحر 
خلال العقود الثلاثة 

الماضیة بمعدل أسرع 
بمرتین 

(+2.8 ملم/سنة من 1993 إلى 2018) 
مقارنةً بالمعدل المتوسط للقرن العشرین.

*جميع التغ�ات الرقمية ا
عروضة محسوبة بالنسبة للف�ة 
ا
رجعية 
ا قبل الثورة الصناعية � منطقة البحر ا�بيض 

ا
توسط.

*تش� جميع التوقعات ا
ذكورة إ� سيناريو ا�نبعاثات العالية جدًا 
لغازات ا�حتباس الحراري، وفقًا للهيئة الحكومية الدولية ا
عنية 
بتغ� ا
ناخ (IPCC)، بحلول نهاية القرن الحادي والع�ين.

التعرض الساحلي
یعیش ثلث السكان بالقرب من الساحل، 

مما یجعلھم عرضة بشكل كبیر 
للتغیرات الساحلیة.

المناطق المنخفضة
تتعرض المستوطنات الحضریة الكثیفة والبنى 
التحتیة الخاصة بالصناعات والنقل، بالإضافة 
إلى العدید من مواقع التراث العالمي التابعة 

للیونسكو، لتھدید مباشر بسبب ارتفاع مستوى 
سطح البحر.

إحدى أكثر المناطق تلوثاً
بالبلاستیك في العالم. یدخل البحر كل دقیقة 
حوالي 0.5 طن من النفایات البلاستیكیة، 
معظمھا من الأنھار والمناطق الحضریة 

والزراعیة.

انخفاض معدلات ھطول 
الأمطار

 (من –16 إلى –49% في الصیف) 
وارتفاع معدلات التبخر والنتح، مما 

یؤدي إلى زیادة فترات الجفاف والقحط.

من منظور منطقة البحر الأبیض المتوسط

المخاطر الساحلیة والتكیفّ 
معھا

تعُدّ السواحل، حیث یلتقي البر بالبحر، مناطق 
نابضة بالحیاة ومتجددة على الدوام. فھي 

موطن لأنظمة بیئیة فریدة ومتنوعة تدعم حیاة 
مئات الملایین من البشر. غیر أن ھذه السواحل 

تواجھ تھدیدات متزایدة باستمرار. 

یعُدّ البحر الأبیض المتوسط من أكثر المناطق 
تأثرًا بتغیر المناخ، نظرًا لما یتمیز بھ من مزیج 

فرید من العوامل البیئیة والاجتماعیة 
والاقتصادیة والثقافیة. فقد ارتفعت درجات 

حرارة الھواء بالفعل بمقدار +1.5 درجة مئویة 
بحلول عام 2020. وإذا استمرت الانبعاثات 

بالمعدل الحالي، فقد یصل الاحترار إلى +2.9 
درجة مئویة بحلول منتصف القرن.

ستنخفض قیمة الأس 
الھیدروجیني لمیاه البحر 

حتى –0.46

تصدر منطقة البحر الأبیض 
المتوسط نحو 6% من 
إجمالي انبعاثات غازات 
الاحتباس الحراري في 

العالم، 
معظمھا من الدول الواقعة 

في شمال المنطقة.



إجراءات التكیفّ والحلول فھم المخاطر الساحلیة
یتطلب معالجة ھذه المخاطر الساحلیة تعزیز 

الحمایة وإدارة التلوث والحفاظ على النظم البیئیة. 
یتطلب التكیفّ الفعّال إجراء تقییمات مخاطر 

مخصصة وتحسین الحوكمة.

تتعرض المناطق الساحلیة البحریة والبریة في البحر 
الأبیض المتوسط لمجموعة من المخاطر التي یمكن 

أن تتفاقم بسبب تغیر المناخ والأنشطة البشریة 
المكثفة.

← غالباً ما تتجاھل طرق التكیفّ 
الحالیة، التي تعتمد في الغالب على 

الھندسة، ارتفاع مستوى سطح 
البحر المستقبلي، وھو ما یحد من 

فعالیتھا على المدى الطویل.

← الدعم مطلوب 
للدول الجنوبیة 

والشرقیة.

← تقلیل انبعاثات ثاني 
أكسید الكربون أمر بالغ 

الأھمیة لتجنب تفاقم 
المخاطر في جمیع 

القطاعات.

← تعزیز الحوكمة والتعاون 
عبر الحدود والتنظیم المنسق 
أمر ضروري لإدارة الموارد 

والتلوث.

← یمكن أن یؤدي تحدید حوض 
البحر المتوسط كمنطقة للتحكم في 
الانبعاثات بحلول 2025 إلى تقلیل 

انبعاثات الكبریت بنسبة %79 
والجسیمات الدقیقة بنسبة %24.

← قد یجُبر 20 ملیون 
شخص على النزوح 
الدائم بحلول 2100

← بحلول 2050، من المتوقع أن 
یتراجع الخط الساحلي المتوسط 

حتى 23 مترًا 
مقارنةً بعام 2010

← أكثر من 80% من الأرصدة 
السمكیة تتعرض للصید الجائر، 

وبعضھا یتم استغلالھ بما یصل إلى 
ستة أضعاف الحدود المستدامة

← تقلصت الأراضي 
الرطبة بنسبة 50% منذ 
1970، مما قلل التنوع 

البیولوجي والحمایة 
الطبیعیة من ارتفاع 

مستوى البحر.

← أكثر من 220 ملیون 
شخص یعانون بالفعل 

من ندرة المیاه

فقدان المواطن الساحلیة الحیویة

ضعف الدفاعات الساحلیة

تعرّض البنى التحتیة الحیویة للخطر، بما في ذلك 
(شبكات النقل، والموانئ، والمطارات، والمواقع 

الثقافیة)

تقلص المناطق السیاحیة

الاتجاھات العامة 
للجفاف نتیجة تغیر المناخ

ملوحة المیاه الجوفیة الساحلیة 
بسبب تسرب میاه البحر عند ارتفاع 

مستوى سطح البحر

زیادة الطلب 
من السیاحة والري والنمو 

السكاني

تم رصد نحو 1,000 نوع 
غازي یخل بالنظم البیئیة 

والتنوع البیولوجي.

تھدید مركب للفیضانات
یتمثل في أحداث ھطول أمطار 

غزیرة + تسونامي نادر

المناطق المعرضة للخطر:   
المناطق المكتظة 
بالسكان والحضریة

النفوق الجماعي:
تصل العدید من الأنواع الساحلیة 

إلى حدود تحملھا.

یحدث بشكل خاص حول مصبات الأنھار والموانئ نتیجة 
انخفاض كمیة الرواسب القادمة من الأنھار. تشمل مخاطر 

تراجع الخط الساحلي:

تآكل السواحل

یزید ارتفاع مستوى سطح البحر بشكل كبیر 
من خطر الفیضانات الساحلیة والغمر الدائم للمناطق 

المنخفضة.

ندرة المیاه

فقدان التنوع البیولوجي

تتأثر بـ:

الفیضانات

یشكل تفاقم التدھور البیئي، والأحداث 
المناخیة القصوى، والتلوث تھدیدًا 

للاقتصادات المحلیة وسبل العیش وصحة 
ملایین المواطنین. تعُد السیاحة والزراعة 

ومصاید الأسماك الأكثر 
عرضة للخطر.

تأثیرات إضافیة 
على البشر

یشمل العناصر الغذائیة من 
الزراعة، والمعادن السامة، 

والأدویة، والملوثات 
المستحدثة أو المستمرة من 

الصناعات، والبلاستیك 
والجسیمات الدقیقة من 

القوارب.

التلوث 
المتراكم

یعُد تنفیذ مشاریع تحویل النفایات إلى طاقة، 
وإعادة التدویر، وإعادة الاستخدام، والزراعة 
المستدامة، وتحسین معالجة المیاه، خطواتٍ 

أساسیة.

تعُدّ إجراءات الحد من 
التلوث أكثر فعالیةً عند 
المصدر مقارنةً بالنقاط 

النھائیة.

إدارة التلوث

تزوید الموانئ بالكھرباء عبر 
نظام الكھرباء قصیرة المدى 
(SSE) لتقلیل انبعاثات ثاني 

أكسید الكربون.

تشجیع السیاحة المستدامة 
من خلال الضرائب 

الخضراء، ومؤشرات 
السیاحة المستدامة، والوسوم 

البیئیة.

السیاحة المستدامة

الحلول القائمة على الطبیعة 
واعدة

لكنھا تتطلبّ تقدیم تنازلات في 
المساحات والاستخدامات.

یجب أن یكون نقل السكان 
أو البنیة التحتیة مخططاً لھ 
بعنایة. تتمثل العوائق في 
التكالیف العالیة وضعف 

القبول الاجتماعي.

تحسین جودة المیاه
 من خلال معالجة میاه الصرف 

الصحي، بما یوفر فوائد مشتركة 
(مثل أنظمة بیئیة أكثر صحة).

تقلیل الطلب: تحسین إدارة الري 
والمیاه الحضریة، وتغییر 

الممارسات الزراعیة من خلال 
الحوافز المالیة.

جھود الحمایة و
الترمیم

 ضروریة لكنھا غیر كافیة، 
حیث إن بعض الخسائر 

لا یمكن تعویضھا.

إجراءات مواجھة الأنواع غیر 
الأصلیة: تشمل 

جھود الإبادة، والاستغلال 
التجاري، وإنشاء مناطق 

محمیة، وغیرھا.

نماذج التنمیة الدائریة 
والمستدامة

تحمل إمكانات كبیرة للدول 
الجنوبیة والشرقیة.

طاقة الریاح البحریة، 
والأمواج والطاقة الشمسیة 
لا یزال التحول العام نحو 
الطاقات المتجددة بطیئاً.

من الفیضانات والتآكل. تواجھ أھدافاً تنمویة محلیة 
متضاربة:

الحمایة الطبیعیة

الحفاظ على النظم البیئیة

لضمان الأمن المائي طویل المدى، یجب أن تقترن 
زیادة إمدادات المیاه بما یلي:

الطاقات المتجددة

توفر المیاه



یتطلب تحقیق التنمیة المستدامة في المنطقة الساحلیة للبحر 
الأبیض المتوسط نھجًا تحولیاً یعالج التحدیات البیئیة مع 
تعزیز العدالة الاجتماعیة والاستقرار الاقتصادي. بدمج 
نماذج التنمیة الدائریة، والاستثمار في الطاقة المتجددة، 
وحمایة النظم البیئیة للكربون الأزرق، وإشراك جمیع 

أصحاب المصلحة في عملیة اتخاذ القرار، یمكن لمنطقة 
البحر الأبیض المتوسط المضي نحو مستقبل أكثر مرونة 

واستدامة.

تستند ھذه النظرة العامة، التي تقدم 
لمحة عن المخاطر والحلول على 

الساحل المتوسطي، إلى تقییم علمي 
 .MedECC وتقني شامل أجرتھ

للمزید من المعلومات التفصیلیة، بما 
في ذلك التقریر الكامل والمزید من 

 ،MedECC المعلومات حول عمل
یرُجى زیارة الرابط التالي: 

الحد من عدم المساواة
تمكین الفئات المھمشة والضعیفة 

(النساء، وكبار السن، والأطفال) في 
عملیة اتخاذ القرار من أجل إیجاد 

مسارات تنمیة مستدامة شاملة وفعالة.

 لمواجھة التحدیات الساحلیة في البحر الأبیض المتوسط وتحقیق 
أھداف التنمیة المستدامة (SDG)، یتطلبّ الأمر استمرار الابتكار 

وبذل الجھود المتواصلة. ویعُدّ التعاون بین العلماء وصناّع السیاسات 
وأصحاب المصلحة والمجتمعات أمرًا حاسمًا لتطویر حلول مستدامة 

توُازن بین الاحتیاجات البیئیة والاجتماعیة والاقتصادیة.

نظرة مستقبلیة

الخلاصة

الاستقرار والمرونة
تعتمد التنمیة المستدامة على الاستقرار 

السیاسي والاقتصادي، إلى جانب 
نماذج تنمیة دائریة ومرنة ومتكیفّة 

محلیاً.

خطط مشتركة الإعداد
یضمن إشراك جمیع أصحاب المصلحة 
المعنیین أن تكون الحلول مناسبة للسیاق 

المحلي ویزید من فرص 
تنفیذھا بنجاح.

التخفیف
المعالجة من المصدر 

التكیف 
والانتقال المستدام 

خفض انبعاثات 
ثاني أكسید الكربون، 
ومعالجة التلوث بشكل 

مباشر.

تبني مشاریع تحویل النفایات 
إلى طاقة، وتكثیف عملیات 

إعادة التدویر، وتحسین 
معالجة المیاه.

تحقیق المرونة من خلال الاقتصادات 
الدائریة، ودمج الممارسات المستدامة في 
قطاعات مثل السیاحة ومصائد الأسماك.

إلى الخدمات الأساسیة (مثل 
الرعایة الصحیة والتعلیم) في 

جمیع المدن والمناطق.

اعتماد مصادر طاقة مستدامة 
لتقلیل الاعتماد على الوقود 
الأحفوري ودعم احتیاجات 

الطاقة على 
المدى الطویل.

حمایة واستعادة "النظم البیئیة 
للكربون الأزرق" التي تمتص 

ثاني أكسید الكربون وتوفر 
خدمات حیویة للحمایة أو إزالة 

التلوث.

التركیز على استراتیجیات محلیة 
وتكیفیة للزراعة وإدارة السواحل 
لضمان الاستدامة طویلة المدى 

والأمن الغذائي

www.medecc.org
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